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男孩要穷养？你跟孩子多大仇啊
 2015-12-31咪蒙

（虾米在画画 作品）
“男孩女孩都要富养，富在见识、视野和体验上。”
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几年前我还在报社当记者，有一次做话题调查，关于“你怎么看男孩要穷养”，因为女孩要富养已经是常识了，都不
需要讨论了。
我把这个题目扔进朋友群，朋友们大都没鸟我，说能聊点高尚话题吗，比如柚木提娜波多野结衣啥的。
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只有一个人，认真回复了我。
特么啰里吧嗦，写了好几千字。
他是大明，一个IT工程师。
他对这个话题实在太有感触了。
因为他和他堂哥，家境完全相似，都是小康，但是一个被穷养大，一个被富养大，长成了两种完全不同的人类。
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大明和堂哥，金钱观完全不同。
大明从小就被灌输，钱来之不易，要艰苦朴素。
他只能穿堂哥穿剩的旧衣服，包括内裤。
他只能玩堂哥玩烂了玩腻了的玩具。
他只能蹭一点堂哥的零花钱。
有一次堂哥分给他一块钱，他如获至宝地存起来，被他妈发现，揍了他一顿。
大学的时候，所有同学都有手机，他也想买一个，被他妈否决了。
那时候他一个月只有500块生活费。
他去献血，因为他们学校献血有400块补贴，还会发两箱饼干。
他用那两箱饼干当饭吃，每天吃20块，吃了一个月。
正因为从小到大经济上被严格管制，他由衷地觉得钱是个好东西，他特别渴望赚钱，又特别不舍得花钱。
现在，他30多岁了，月入4万，比他堂哥收入高。
但是生活品质差太多了。
他堂哥因为从小就没缺过钱，反而觉得钱不是最重要的东西。享受、体验、快乐，这些都比钱重要。钱嘛，旧的不
去，新的不来。所以他想买啥买啥，每年一两次出国旅游，过得挺滋润。
而大明花一块钱都心如刀绞。买啥他都嫌贵。再渴都舍不得买瓶矿泉水，要回家喝凉白开。公司聚餐，吃自助餐，
他能把自己撑到想吐，因为觉得吃少了就是巨大的浪费。
小时候长期处于贫穷和窘迫，长大了也很难有安全感。
唯一能让他有安全感的，就是存折上的数字不断往上涨。
他害怕，怕重新回到为一块钱担惊受怕的日子。
穷养的结果，往往是让孩子特别在乎钱。
以后哪怕他有钱，也会抠门。
穷酸会成为他一辈子的魔咒。
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大明和堂哥，格局上完全不同。
大明从小唯一在意的是，就是省钱和存钱。
在家里做家务，倒垃圾5分钱，洗碗1毛钱，他就靠这个挣零花钱。
他衡量一周的成败，就是看存了多少钱。
钱掌握着他所有的悲喜。
而他堂哥完全没有金钱的概念，他对很多东西感兴趣。
比如有段时间他迷恋三国历史，他爸妈带他去跟三国相关的所有地方旅游了一次。
比如有段时间他迷恋军事武器，他爸妈带他去各个军事博物馆玩。
他的心中有一个更大的世界。
大明大学毕业后进了同一家互联网公司，几年之后，月入2万多。
他每次都会认真分析工资条，少发了三五十块，他都会去找财务扯皮。
有家上海的公司来挖他，月入3万。
他觉得好爽，妈呀要发财了。每年能多拿不少钱呢。
当时他堂哥就劝他，眼光放长远，他现在这家公司，挺有前景的，同事都很拼很牛逼，不要轻易换工作。
大明根本听不进去。他觉得堂哥这种不知道民间疾苦的人，懂个毛啊。
因为不知道什么时候自己所拥有的会被剥夺，所以他很悲观，凡事都往坏处想。
他才不管什么狗屎未来，他只要当下。
大明坚决辞职了。
他之前待的公司，后来上市了。
忘了说，那家公司，就是阿里。
大明当年的同事，因为公司上市，一夜之间都成了千万富豪。
而大明为了每个月多拿几千块，损失了上千万。
真特么是一个悲伤的故事。
比悲伤更悲伤的是，大明一直觉得中国房价都是泡沫，一定会跌。
2008年，他和堂哥都想买房，当时上海房价一两万，他觉得太贵了，舍不得买。
他图便宜，在老家买了套房子，单价8000。
他堂哥在上海很好的地段，买了套200平米的。
他觉得堂哥疯了。
他一直等着堂哥有一天会为自己愚蠢的决定而后悔。
现在，大明那套房子，单价9000。
堂哥那套房子，单价9万。
堂哥跟大明不同，特别乐观，凡事都往好处想，永远相信未来会更美好。
这就是眼界。这就是格局。



穷养的孩子，容易看重眼前利益，输不起，也等不起。
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大明和堂哥，人情味上完全不同。
因为从小就没钱，大明特别自卑。
青春期的自卑是会影响一辈子的。
小时候，他明明比堂哥高半个头，壮得多，却要穿堂哥的衣服和裤子。衣服简直像露脐装，裤子紧得像随时要去跳
芭蕾。
他得了个有点污的外号，鸟哥。
他回家很委屈地哭了，他妈还教育他男儿有泪不轻弹。
高中，他最怕计算机课，因为进机房要脱鞋，大家会看到他袜子上的洞。
他跟他妈说，能买新袜子吗。
他妈说，补一下不就行了？小孩子不要这么虚荣！
大学班上很多男生都穿耐克鞋，他也想买一双。
他爸刚拿了年终奖，他趁机提要求，他爸教育了他两小时，男人要吃苦，要奋斗，然后给自己买了一块劳力士。
他爸妈还逢人就炫耀自己对儿子穷养，很成功，孩子老实、质朴。
关键是他家并不穷啊。
他内心一直很想问，他爸妈到底是爱他，还是爱钱。
他希望自己不要这么在意钱，他试图去改，但是很难。
就连对他父母，他都下意识会计较。比如他妈问他，快过年了，打算怎么孝敬她啊。
他会内心吐槽，你上个月生日，我不是刚给过钱了吗。
他老婆花几百块买了瓶涂脸的，他很想假装不知道。但是真的想不通，一瓶涂脸的，凭什么那么贵，涂了能返老还
童吗？他和老婆冷战了4天。
他也没什么朋友，因为交朋友需要花钱。别说请客吃饭了，AA制都能让他都想死。
而他堂哥，为人特别大方，不管是对父母，对老婆，还是对朋友。特别热衷于买单，给老婆买东西眼睛都不眨。
虽然在大明他妈看来，大明成熟稳重，他堂哥没心没肺，像个二傻子。
但是，大明却说，他由衷地羡慕他堂哥，羡慕他过得那么潇洒，那么快乐。
大明看到一句话：穷是会传染的。
他特别怕自己这一点，影响他的孩子。
一旦被穷养，你心里就会住着一个穷孩子，不管你长大以后，物质上多么富足，表面上多么光鲜，你也很难真正发
自内心的快乐。

5
有人会说，富养的孩子，抗压能力弱，无法承受挫折。
可是，人生一定会有挫折的，不需要人为去创造挫折吧。
再说了，如果孩子的一生都很顺遂，完全没有挫折，那不是更棒吗。
所以我想说，不要在金钱上故意克扣孩子，为难孩子，甚至折磨孩子。
男孩女孩都要富养，富在见识、视野和体验上。
当然，我赞成富养，并不是赞成砸钱。
我的意思是，咱们可以在力所能及的范围内，让孩子有开阔的视野、丰富的见识以及多元化的体验。
毕竟，孩子的童年一次性的。
错过了，无法弥补。
所谓爱，就是我想给你最好的。
要给孩子一个美好的童年，就要给孩子一个健康的身体，给孩子最好的选择。

我们可以从给孩子最好的奶粉开始。
皇家美素佳儿奶粉就是最好的选择。



皇家美素佳儿的奶源来自荷兰自家牧场，荷兰是世界乳业第二大国，荷兰人从小就喝好奶，难怪荷兰人长得又帅又
高，作为150的矮子，我忍不住想问一下，我现在喝还来得及长高吗。
咳咳，跑题了。
关键是，皇家美素佳儿母公司——荷兰皇家菲仕兰，是荷兰唯一一家被授予皇家称号的乳品企业，拥有自家牧场，
能新鲜直取皇家第一道奶源。有种跟皇室喝同款奶粉的感觉呢。弱弱地问，牧场里的荷斯坦奶牛是听莫扎特长大、
睡席梦思的吗。实在是太好奇了。
点击最左下方“阅读原文”一起解密皇家第一道奶源吧，结尾有彩蛋哦！
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