
阿呆和他的新媒体朋友: 技术支撑传播武器库 数据打造理性运营手
WCplus作者阿呆 微信：wonderfulcorporation 公众号(点击打开二维码):数据部落 网站:askingfordata.com
加入WC社群获得工具更新推送(好友验证请备注 WCplus用户+昵称 否则通过率低)
数据来自微信公众号平台,WCplus仅作转化工具,版权或使用问题请联系原公众号。请勿将数据用于任何商业用途,WCplus对此不
承担任何法律责任

你以为毕业了就不用学习了吗？屁咧
原创： 咪蒙   2016-05-10咪蒙

（Lylean Lee 作品）
“人生任何阶段都需要学习，别想偷懒。”

高考前，也许老师们都会说，只要上了大学，你们轻松了，解放了，以后就不用那么辛苦学习了。
这种话你也信？
真相是，人生任何阶段都需要学习，别想偷懒。
那些你以为早就过气的学习方法，看书、记笔记、背诵、总结、错题集……其实可以用一辈子。
我以前当记者的时候，采访过很多行业领域的大神，发现他们之所以牛逼，就是工作之后，一直在使用着小时候的
学习方法——开始我还以为他们在敷衍，觉得这有啥技术含量啊，就没有那种听上去特别酷炫的技术流吗？
“21天学会写牛逼电影剧本”那种？

http://open.weixin.qq.com/qr/code?username=gh_8e23b67d6c18
http://www.askingfordata.com
javascript:void(0);


然而我自己试过了之后，才发现，最原始的方法，才是最管用的。
所以，请听好了，我要开始透露了我的毕生秘诀了。
哦漏，我预感到又有一批新的人要崇拜我了。

1.看书，但我说的不是你说的那种看书
很多人会说，我看书了呀。
然后我问，那你看的这本书讲了什么内容？
对方总是开始上演一秒钟结巴，呃，那个，那个什么……
这不叫看了书，这只叫翻了书。
你和书对彼此都不太熟。
怎么才叫看了书呢？你必须把这本书变成你的。
第一，划重点，划重点，划重点。我所有的书都被我涂得不成样子，画不同颜色的线，随时做批注，记下我的疑问
和心得。是的，我知道，你也许会说，你不舍得把书画得乱七八糟，那你可以抄书呀，做笔记呀。



第二，看完一本书，你要关上书，复述作者的观点。他到底讲了什么，什么是你以前不知道的，你学到了什么。我
最喜欢跟别人叨逼叨，说我又看了什么新书，有什么好玩的东西，这个叨逼叨的过程就是自我复习的过程。我通常
还会去豆瓣看这本书的书评，留意那些书评中好玩的部分，看看从同一本书中，别人和我看出了什么不一样的东
西。
第三，把精华部分抄进电脑，背了。我一般是用手打进电脑，整理到我的书摘文档（这些年我光是书摘都记了有20
多万字了），然后时不时翻看，把它们全背了。所以我文章当中的引用都是靠记忆的。很多人问我，记不住怎么
办？反复看。我还有个私人方法，睡觉前看一次，第二天一早起来，先试着背，背不下来再去翻一次。这样记忆会
特别深刻。可能很多人觉得背诵的过程很痛苦，可是我觉得，我很享受那种把一个好观点、一个好句子背了，它就
进入了我的血液，进入了我的知识库，要用的时候可以随时调出来，那种感觉特别爽。可能跟那种财迷看到自己存
折上的数字噌噌噌往上涨的感觉，是一样的爽感吧。

2.搜集素材，连看到文笔好的色情短信我都会记下来
我读研的时候，别人写论文要几个月，我只花了一周，还拿了个省优秀论文奖。
当时大家都觉得不可思议啊。
其实我从大四确定保送研究生那一刻开始，就想明白我就喜欢竹林七贤，于是就确定了我将来的论文方向，跟竹林
七贤有关。这之后的三年，我把竹林七贤所有的相关史料都看过了，笔记都记了七大本，所以到硕士论文的时候，
只是稍微整理一下就行了。一周算慢的了。
工作以后，因为我喜欢写文章，我对好句子、好观点有种天然的敏感，看见就激动，肾上腺素飙升，这世上能让我
两眼发光的，除了小龙虾，就是它们了。
以前我是用小本本记好句子的，去年搬家来北京的时候，我还翻出了我当记者时，记好标题和好提问的小本本，有
30多本吧。
后来我就用手机记了。
第一，任何地方都有素材，天涯社区、B站弹幕、淘宝评论以及厕所小广告。我早就说过，我是那种看《康熙来
了》都会记录好问题的神经病，看公号的留言、评论中有趣的话都会记下来，我看黄段子都会分析它为什么好笑。
在商场或餐厅的厕所里拉屎，看到门上贴的小广告或者小段子，有好玩的我都会随时拍下来。天道酬勤，后来我就
长了痔疮。
有一次收到一条东莞色情短信：请你在我身上做，春天对樱桃树做的事。
妈呀，太文艺了，这不是“先生请来给我开苞吧”的委婉表达吗。
聂鲁达的流氓诗嘛。
感觉这个夜总会文案至少是北大中文系硕士毕业的啊。
然后我有段时间就专门搜集黄文短信，分析它们好玩的地方。
我的手机相册里除了吃的，就是记下来的知识和句子。







第二，记下来的素材要定期整理，分门别类。
我的电脑里有不同的文件夹，分别放进不同的资料库。图片和文字资料分开放。
比如我当编辑的时候，搜集过一个庞大的图库，按关键词整理出来，随时可以参照。



比如我的文字资料库里，就分了好句子、观点、笑话等各种门类。



比如我为了学习做编剧，会把一部电影或者一部剧看到烂熟为止，光是《老爸老妈浪漫史》，就做了几万字的笔
记，把所有有用的场景都截图下来，反复学。







第三，哦漏，还是老方法，反复看，背诵。
每个月把搜集来的素材转到你的电脑上，再通过反复阅读和背诵，转到你的脑子里。
妈蛋，最近我一直焦虑死了，因为最新搜集的新台词还没背。

3.总结规律，针对你的弱点，做专项研究
其实不是只有上学才需要错题集的。
整个人生都需要。
因为每一次失败，背后都有一定有规律。
老子不能白白失败了。
我经常取不好标题。有时候我觉得取得挺好的，别人一转载，换了个标题，妈呀，比我的标题好太多。
比如，我写的《男孩要穷养，你跟孩子有多大仇啊》，阅读量100多万，另一个公号转载了，标题是《你知道男孩
穷养的后遗症有多大吗》，妈蛋，它阅读量有200多万……
我经常写不好稿子，尤其是同题作文的时候。
比如，《康熙来了》停播，我写《为什么我们害怕离别？》，觉得自己写得好赞啊，结果另一个公号写的是《康熙
的落幕，康永的体面》，我擦，好有情怀啊，被秒杀了。
说到这里有点悲伤，老子这么努力，文章才写成这个样子。突然不想写经验了，还是去吃点小龙虾吧。
毕竟吃小龙虾我更有天赋。
王小波说，所有的痛苦都来自于对自己无能的愤怒。
每一次觉得自己无能的时候，我不会让自己沉浸在失落的情绪里，而是勇敢面对失败，再冷静下来想，是我哪里没
做对？认真找到自己的问题，去做一个专项研究。
比如我标题取得不好，就专门搜集了上千个好标题，然后归纳、梳理，写了报告，总结了标题的37种取法。
比如我以前写剧本的时候，老是写不好搞笑的部分，我一咬牙，看了大量喜剧，狂做笔记，做了个研究，总结了52
个笑点设计模式。

哦，对了，我还有个更极品的习惯。
不是常常有人骂我吗？我的第一直觉就是看看他们的文笔、叙事、结构、观点如何，骂得好不好，看看有没有什么



可学的。上个月就发现一篇骂我的文章结构特别好，我就分析了一下里面的逻辑和原理，感觉又学到一招呢。谢谢
这位我不想透露他姓名的作者哦。
哼。老子不能白白被骂了。

你们大概也看出来，我不是一般的变态。
其实所有通往牛逼的方法都不会很新奇，因为没有捷径。
关键就在于你能否坚持。
可能因为我特别热爱写作吧，从来没觉得勉强，也从来没觉得苦逼。
老子自得其乐呢。
其实，我说的方法适用于任何领域，不管你是做设计、做营销、做广告……大多数行业，要做到更专业、更极致，
都是需要搜集素材+专项研究两项。我闺蜜是美术编辑，有一次和她去宜家逛街，她看到一面墙很漂亮，就跟我
说，哇，这配色太棒了，以后我们版面设计可以用到。
你看，一个专注于自己职业领域的人，随时随地都会想着怎么提升自己的技术啊。
当你特别热爱一件事的时候，你全心投入的本身，就是回报。
努力不一定能让你成功，但努力一定能让你成长。
柴静就说了，什么是幸福？进步就是幸福。接下来几十年要做的，只是让自己从蒙昧中一点点解缚出来，想到这点
就踏实了。
就像海尔集团董事长张瑞敏退休以后，还继续保持每周看两本书的速度，一年读100本书的速度，太酷了。
希望我到保持阅读和学习，直到80岁。
终身学习，就是我所能理解的最摇滚、最酷炫的生活方式了。

PS：很多同学买了我的新书，特别特别着急，一直在后台留言怎么还没到，要急死了，同学们，还在印刷呢，因为
预售嘛。不要急，要5月底到6月初才能到，耐心等待好吗。

再PS：很多人会说，坚持学习挺难的，因为我们需要每天战胜自己的惰性。我的新书《我喜欢这个功利的世界》，
会带给你不断进取的力量，激励你不断学习。它可能未必让你成功，但它可以陪你成长。
点击“阅读原文” 赶紧买一本陪你终身学习之书吧！
京东特别贴心，每一本都附送了“梦想日程本”，可以记下你的学习计划，每天记录你的进步和成长哟。

什么是幸福？进步就是幸福。
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