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你购物车里的东西，配不上你的人生
原创： 咪蒙   2016-09-01咪蒙

1.买东西，我喜欢贵的。不是说最贵的，而是我能力范围内最贵的。比如我能力的上限就是买一个2000块的包，

那我基本上不会买500的；当我能力的上限可以买一个2万块的包，我不会买1000块的。哦漏，节俭的同学是不是

要揍我了。

 

2.我为什么这么欠扁呢？因为我以前也想买便宜的。比如我家装修的时候，罗同学买了两个名牌开关来试了试，

觉得很好用，问我要不要整个家都用这种开关，我说，没必要吧，这个开关好贵啊，一个要100多，买个10块钱

的也能用吧。事实给了我一个教训。不到两年，10块钱的开关全坏了，100多的，十几年了，到现在都完好无

损。买到差的东西，坏了还得修，还得重买，需要投入更多精力、更多时间、更多钱。
 

3.我经常犯浑，在网上乱买衣服，觉得反正便宜嘛。然后衣服一到，就想哭。五件里能有一件能穿的，就谢天谢

地了。如果你身材好，估计还行，而我这种破烂身材，真的hold不住便宜的衣服，因为便宜的衣服才要挑身材挑

气质呢。买贵一点的东西，淘汰率没那么高。我是花了很多年才明白，与其用1000块买10件衣服，不如花1000
块去买1件衣服。因为相对来说，1000块的衣服更耐看、也更耐穿。

 

4.更重要的是，对贵的东西，我们会更珍惜。黄小污就说，她发现一件神奇的事，以前她的口红总是搞丢，但有

一天，她花大价钱买了一只口红之后，它再也不丢了，用了一年多都还在。因为我们买便宜的东西的时候，态度

很随便，买回来对它也继续随便。相反的，我们买了贵的，会特别小心地对待，使用率也更高。这样一算，一个

东西的使用频率变高了，它的性价比自然就提高了。

 

5.“一分钱一分货”这话很土，但绝对是永恒的真理。当然，有的时候，便宜也可能有好货，但是你得花大量的时间
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去大浪淘沙，去甄别，去挑选啊。有这个时间，可以看本书了，学很多东西了。时间是隐形成本，比钱还贵啊。
 

6.我们常常看中一样东西，觉得它哪都好，让我们想笑；但一看价格，让我们想哭。这种情况下，只要咬咬牙能

买得起，我建议你买。日本有句谚语是“买了后悔3天，不买后悔3年”。
 

7.买买买这个行为的本质就是为了犒劳自己，对自己好。如果我赚的钱变多了一点，或者年龄变大了一点，就会

更心疼自己了，取悦自己的难度就变高了。买东西的时候，一定要买到有点肉疼，才更有奖励自己的感觉。比如

当你月入2万，你买一件200的衣服，你不会觉得有心理慰藉的效果，你必须买2000块的衣服，才有点感觉，觉得

对得起自己了。

 

8.有句话很多人都说，“退而求其次的消费，就是浪费”。很多时候，我们本来喜欢一样东西，为了价格，我们选

了个差不多的，相对便宜的。比如我们看中了一双1500块的鞋，觉得略贵，干脆买双800的吧，将就一下，潜意

识里，你已经不舒服了，你没有得到精神上的满足，所以你就补偿自己，就会乱买些别的。事实上，你钱也花

了，又没有买到最爱的。

 

9.我不是说在同等品质下，明明有便宜的，非不要，非要买更贵的，那叫有病。我说的是，要买能让你有爽感
的，同时能提升你生活品质的。消费是能拉动你的生产力的。前提是你本来就享受花钱。有些人喜欢节俭，喜欢

省钱，喜欢看存折上的数字蹭蹭蹭往上涨，那也挺好，自己高兴就好。

 

10.常用的东西，你更可以买贵的。比如电脑、手机这种每天都要高频率使用的东西，你就买所能承受的最贵的，

真的会让你的幸福感大大提升。对我来说，花掉的钱才有意义，要变成幸福本身才有意义。比如冰箱、空调、洗

衣机这种一用就能用好多年的东西，你总不希望质量不够好，洗衣机把衣服洗变形，冰箱不保鲜吧，这时候，产

品的质感就很重要，所以，选择卡萨帝这种高端品牌就更让人放心了。

卡萨帝的意思就是“家的艺术”。

它是专门为精英人士打造的品牌——为了当精英，我都想去买一台了。

卡萨帝最近还举办了很有创意的微生活艺术展，叫“放大微观世界 还原生活艺术”。



让我们换一个方式，去看待日常生活中熟悉的事物。

把它们放大很多倍之后，我们会发现很多肉眼看不到的，平时忽略掉的东西。

比如，他们展示了普通冰箱里的洋葱，和卡萨帝冰箱里的洋葱。

普通冰箱里的洋葱，细胞已经变老了，干瘪了；卡萨帝冰箱的洋葱，细胞还很鲜活饱满，食物营养不流失。

简单地说，对于水果蔬菜来说，保持年轻的秘诀就是被放进卡萨帝冰箱。

卡萨帝的洗衣机也一样，普通洗衣机可能会把衣服纤维洗变形，洗得乱七八糟，但是卡萨帝会让衣服纤维好好

的，衣服不松垮，不变形。

卡萨帝的空调也一样蛮神奇的，可以吸附PM0.3，让我们更健康哦。

有人说，一个人的外貌气质，就是生活品质的相加。我们和女神的差别，也许就差在她们有追求品质生活的习

惯。

卡萨帝的家电细致入微、体贴入微，选择它，就是选择了一种更有格调的生活方式，更有艺术范儿的生活态度。
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