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谢谢你亲自给我下毒，啊不，下厨
原创： 咪蒙   2016-12-06咪蒙

所有吃过我做的饭的人，都会说两句话：

第一，你做饭真特么好吃。

第二，难怪你这么胖，肯定是边做边吃，把自己给吃胖的。

妈蛋。

听得我想自废厨艺。

然而看了上次征集的黑暗料理，我想保留厨艺了。

毕竟，有厨艺只是把自己胖死，没有厨艺可能会把自己毒死。

1、run-running

想象中的菜：

 （凄溪西暮上的黑暗料理）
“有话好好说，千万别下厨。”
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实际做的菜：

做完后的心情：做好后抓紧拍照发给我妈看，我妈当时就给我发了个200块钱的红包，上面写着：别难为自己，

想吃什么买着吃吧。

 

咪蒙点评：这盘菜是一部惊悚片，五根被炸断的手指倒在血泊中……

2、凄溪西暮上

想象中的菜：



实际做的菜：



咪蒙点评：什么？这是咖啡蒸蛋？excuse me？你不要打我，说实话，这明明是一碗翔。

3、小鱼儿

想象中的菜：



实际做的菜：

做完后的心情：地狱厨神的杰作，一群乌猪~它们上辈子是造了什么孽！哈哈哈，笑抽了！

咪蒙点评：这已经不是简单的黑暗料理了，完全是生化武器啊啊啊。斗胆说一下，蛮像一堆烤焦的肿瘤（打完这

几个字，我鸡皮疙瘩都起来了）。

4、RATHER7THAN

想象中的菜：



实际做的菜：

做完后的心情：我做的这个是糖！醋！排！骨！

我！特！么！还！是！照！着！教！程！做！的！

我知道跟教程会有差距，但没想到差距这么大。做完厨房简直就是化学实验失败现场！黑色的焦糖，飞到墙壁



上，溅到地板上，辐射范围1米。

 

咪蒙点评：冒昧地说一下，你做的这道菜，比较像是凉拌牛粪……还是比较湿润的那种牛粪哦。

5、Tracy的三寸日光

想象中的菜：

实际做的菜：

做完后的心情：从烤箱里拿出来的那一刻，内心的OS：这TM是拉出来的吧。

实在好奇（其实是不想浪费中间的烤肠，毕竟淀粉也是肉啊），尝了一口，就想感慨一句：估计屎差不多也就是

这味儿吧！

自己动手，丰衣足食，我真是信了你的邪了！

咪蒙点评：台湾有道名小吃，叫“大肠包小肠”，这个是它的升级版，叫“大翔包大肠”。



6、丁丁

想象中的菜：

拼好的食材：



实际做的菜：

做完后的心情：今年春节是猴年，想创新一把做个特别的八宝饭，自己照着猴赛雷的图片拼了半天，底面拼出来

的时候感觉还不错美美哒，得到了长辈们的一致赞美，满心欢喜地加糯米上锅蒸……

结果……扣过来揭开的一刹那……我看着被炸黑的猴子无语凝噎。

 

咪蒙点评：被悲伤更悲伤的事——猴塞雷被严重烧伤，面目全非。

7、陈小厨

想象中的菜：



实际做的菜：



做完后的心情：做之前幻想的是胖鼓鼓的维尼熊饼，实际出来的样子，我自己都被惊到了。

咪蒙点评：智障版维尼熊……莫名有点萌感是怎么回事。

8、小小

想象中的菜：



实际做的菜：

做完后的心情：这是我妈做的，我当时的内心是十分崩溃的，我深深怀疑自己是如何在如此料理程度的妈妈手底

下长大的，能安安全全长大简直是个奇迹！

咪蒙点评：一条正在被火化的鱼。这条蛋糕鱼的内心一定是奔溃的，它应该很想说，我到底做错了什么，你要这

样对我？！



9、十五的月亮

想象中的菜：

实际做的菜：



做完后的心情：闺蜜不擅长做饭，在英国留学期间，就是靠蹭饭和火锅底料活下来的。她经常在网上找好菜谱，

信心十足地走进厨房，然后……

这个图是她做的香干炒辣椒，做完后完全看不出原材料。她把这张图发到朋友圈，获得了前所未有的点赞量。

 

咪蒙点评：我读书少，你不要骗我，这是炒香干？这明明是几根碳条嘛！

看完吓得我想去亲手做两顿饭，压压惊。

看了上面的同学做的黑暗料理，你觉得哪个给你的冲击力最大？

赶紧来投一票吧，投票截止日期是12月9号（周五）晚上12点，你的一票将决定谁会获得2000块奖金。
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