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宁波，16个月大的女婴，被50多岁的老头性侵了。

是的，你没看错，16个月，才1岁零4个月。

事发后，受害女婴的尿不湿上全是血，触目惊心……

医生检查后发现，女婴的阴道后壁和会阴体的撕裂非常严重……

强奸犯是女婴妈妈的熟人，跟她在同一个菜市场里做生意的。

他经常抱女婴出去玩，妈妈也没在意。

然而这次就出大事了。

想起去年也有类似事件。

福建，6个月的女婴，被25岁堂叔性侵。

当时女婴家里办喜事，堂叔抱着女婴出去玩，等送回来，家长就发现女婴下体大量出血……

这些恶棍，对这么小的孩子下手，枪毙50次都特么不够！

然而，我必须要说，强奸犯当然罪大恶极，但是——

在类似案例中，父母的乐观，也是一种罪恶。

父母是孩子的监护人，保护孩子的性安全，是父母的重要职责。

要知道，70%以上的儿童性侵的施害人，都是熟人！！！

是父母对这些所谓的熟人盲目信任、掉以轻心，导致他们有可趁之机。

我上次写了，婚姻不允许你傻白甜，这次我要说，为人父母更不可以。

父母：我的孩子不会遇到这种事

尽管儿童性侵案例频繁爆出，尽管事实让人心惊胆战，也依然有家长觉得，这些只是个案，我的孩子是不可能遇到的。

他们依然乐观，依然心存侥幸。

他们依然让穿着开裆裤、露着生殖器的孩子到处跑来跑去。

他们依然让五六岁的小女生，提起裙子就在小区门口尿尿。

他们依然随意让孩子被亲朋好友抱出去玩，甚至任由他们把孩子带回家留宿。

殊不知，这些行为都给了坏人可趁之机。

这一次，我和同事采访了大量曾经被性侵、被猥亵的女生，她们说，小时候发生这种事，无一例外，都是因为父母心

大，随便让她们和熟人单独相处。

有个女生说，她小时候，爸妈没空去幼儿园接她，偶尔拜托一些要好的同事来接她放学。

某天下午，一位眼熟的叔叔把她接走。

坐在摩托车上，叔叔一直拿她的手放在自己私处，还把她带到一间小黑屋，脱下裤子让她玩弄他的生殖器……

还有个女生说，小时候去姨妈家，表哥和她坐在凉席上玩西瓜，玩着玩着，表哥就故意把西瓜往她的大腿根儿滚，捡西

瓜的时候，手总是有意无意地，摸她的下身，后来还把手伸进她的裤子……

表哥、堂哥、表叔、舅舅、姨夫、叔叔、爷爷……这些都是这次采访中，受害者提到的高频词汇。

平常，他们是家人；某个时刻，他们会化身为禽兽、以及恶魔。

家长一定要记住，熟人不等于好人。

而且人性非常复杂，我们不要拿自己的孩子去考验人性。

我想起一件事。我小时候一直想去成都，一直没去成。

初一的时候，表叔要去成都出差，就跟我妈说，他带我去成都玩吧。

我当时超开心，在家里都旋转跳跃了好吗。

然而我妈拒绝了，说，不太方便。

当时表叔就不高兴了，他在亲戚中口碑特别好，绝对的正人君子，他觉得我妈把他当坏人，之后就跟我家不来往了。

长大后跟我妈说起这件事，我妈说，我知道这种事发生的几率很小，但是，如果你出事，我输不起。虽然并不想得罪亲

戚，但是你更重要。



02

03

现在想起这件事，还特别特别感动。

当了父母，一定要明白，保护自己的孩子，是所有事情的优先级。孩子的安全比面子、比亲戚、比朋友都重要一万倍。

父母：孩子还小，这种事她会忘掉的

更可怕的是，当孩子不幸被猥亵或者被性侵之后，父母还会继续“乐观”地想着，孩子还小，长大了，就会忘掉这些“不好

的事”……

我在天涯上看过一个案例，一个女生5岁的时候，被邻居家14岁的哥哥猥亵，这事被她父母看到了，他们骂了那个“哥

哥”。

当时，她只是孤单地站在一边，看他们争吵，没人安慰她，也没人理她，仿佛她是无关的人。

她长大了，父母以为她早忘记了，有一次她妈还跟她闲聊，说老家那个“哥哥”还单身，要给他介绍对象。

她很生气，说，给谁介绍，也不能给他介绍啊！

她妈很奇怪，为什么她反应那么大。

她含泪问她妈，“难道你真忘记了，我5岁时，他对我做的那些事情吗？”

她妈的反应是，“这些不好的事，你为什么还记得？”

你看，他们默认为，他们什么都不用做，孩子就能从伤痛中自动走出来，像什么事都没发生一样。

父母千万、千万、千万不要低估这类事件对孩子的影响。

曾经被性侵，心理上的伤害可能是一辈子的。

她们看到男人就会恶心，觉得性行为是脏的；

她们甚至讨厌自己，觉得自己也是脏的；

她们对亲人或熟人都产生恐惧，对人性也不再信任。

她们甚至对父母也绝望了——特别是熟人犯案后，家长采取息事宁人的态度，让他们彻底寒心。

最最最严重的，他们有可能自杀。

之前台湾作家林奕含13岁的时候，被补习老师性侵，写下《房思琪的初恋乐园》后，上吊自杀。

上周，林肯公园的主唱查斯特·贝宁顿在家中上吊自杀。原因是他7岁的时候，曾经被一个“大他很多岁的”男子性侵和虐

待，长达6年。

他生前曾坦言，这件事使他多年来一直想要轻生。

发生这种事，父母一定要帮孩子做心理疏导。

想起韩国片《素媛》，小女孩遭遇性侵之后，躺在病床上，问爸爸，我做错什么了吗。

爸爸说，你没有做错。

请你，一定一定要站在孩子这边。

父母：性这回事，孩子长大自然就懂了

很多性侵案件中的受害者就说，遭遇不幸的时候，自己是非常懵逼的。不知道对方在做什么，也不知道该如何保护自

己。

父母从来没有提过类似的事，甚至都没有说过，你哪些部位，别人是绝对不能碰的。

中国父母永远避谈性话题。

孩子问自己是从哪来的，父母就说，你是从垃圾堆里捡来的……

电视里放接吻画面，父母都会如临大敌。有人说，她都18岁了，她爸看到电视《动物世界》里动物交配的场景，都会立

刻换台，生怕她学坏了……

很多人的性启蒙都来自于莫名其妙的地方，《知音》、《故事会》的黄色桥段，或者父母藏起来的小黄片。



直到孩子都上大学了，父母怕女儿怀孕，只好扔下一句很抽象的话，“你要自爱”，其他的一律不交代……

甚至连来月经这种事，父母都没有跟女儿好好聊过。

害得很多女生说，第一次来例假，发现大量出血，都以为自己要死了。

在中国很多父母那里，性是难以启齿的、见不得人的、甚至是“罪恶的”。

心理学专业人士范黎认为，正是因为父母这种心态，加剧了孩子遭遇性侵的风险，甚至是在帮罪犯做掩护。

因为罪犯也知道，家长对性讳莫如深，孩子即使遭遇了什么，也不敢跟父母讲，这事就可以永远瞒下去。

我们什么时候才能坦荡地跟孩子谈性呢？

性教育不是羞耻和邪恶，也不是教孩子怎么进行性行为。

性教育是教孩子如何认识生命、如何认识身体、如何保护自己。

性教育才是真正该从娃娃抓起。

就像网上流传很广的一句话：“你嫌性教育太早，强奸犯不会嫌你孩子太小”。

1.有一天，我跟唯唐说，唯唐，我和你老爸买点性教育的书，给你讲讲吧。
他说，没有这个必要了，我都已经看过儿童百科全书中关于性教育的部分了。该知道的，我都已经知道了。再说了，我现在也没
有女朋友，知道那么多性知识有什么用？反正我每天还不是被喂狗粮。
我：？？？？？？

2.今天还要公布一件事——
新媒体创作大赛的半决赛名单出来了！
我们可是从15万份稿件中筛选出来的，15万份啊，太多太多太多了，我们看稿的那些天，都几乎没睡过～～
恭喜这40位幸运的同学！



接下来，你们就可以准备好自己的演唱曲目，参加中国好声音了……啊不，是准备好接受最专业的新媒体培训，以及参加最严肃的
决赛环节了…… 
比如最终决赛有个环节，是和我一起，一边吃很多很多小龙虾、一边写稿，可以说是很严肃了。
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