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张嘉佳：一定要过得很惨才能写出好文章吗？是的
原创： 咪蒙   2017-09-14咪蒙

虽然我和张嘉佳总是打着喝酒的名义，互相羞辱。

我吐槽他挫，他吐槽我胖。
但有句话我必须要说，丫是真的牛逼。
《从你的全世界路过》，这一本书卖了1000万册，连续三年畅销榜前三。
论短篇爱情故事，国内没人写得过他。
所以，新媒体创作大赛，我邀请他来担任导师，给大家讲《如何写出一个动人的故事》。

——咪蒙
 

什么样的人，才能写出好故事？

你要有天赋、技巧、看法和生活阅历。

文字天赋决定写得有多好，技巧和看法决定写得有多高。

虽然决定写得好坏的是天赋，但后期的技巧训练功不可没。

每一篇走心的好文章，背后都是阅历的积淀。

今天我回过头看，打动读者心灵的，都是我真实经历过的故事：从四川徒步到西藏；在印度河边看到水葬，想让逝者入

土为安，拖着尸体却被印度警察追赶；大学毕业喝大了，睡天桥，早上起来跟着老头吹牛逼、抽旱烟。

人生经历丰富，你笔下的人物也会更丰富。
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如果人生经历不够丰富，怎样让故事显得真实，充满细节？

经历不足、素材不足，其实很难写好，只能靠高强度的训练，训练讲故事的感觉。

要故事真实，就要有画面感。

因为我年轻时候看过很多电影，这有利于故事场景化。熟练运用到写作中，场景就会被描写得很好。

我举个例子，如果你写：

一个男人站在悬崖上，脚下是玻璃。

这样完全没有镜头感，所以有两种做法：

1.从近及远描写：先给人面部特写，描写这人是独眼龙，脸上满是胡须，眼神坚定，再拉开镜头，描写男人一身黑衣，站

在悬崖上。

2.从远及近描写：先描述大景，从山谷到悬崖一共三千五百米，这本是个蹦极的地方却年久失修，镜头再拉近，但今天上

面站了一个男人，一身黑衣。

现在读者们都是看过很多影视作品的，在看文字的时候，对叙事的镜头感要求变高了。

 

经历如此重要，那是不是要经历“痛苦”，才能写出好文章？

文章憎命达，这是我比较相信的。

写《从你的全世界路过》的时段，就是我不太好的一段时光。

有朋友说这本书在单本小说里销量第一，张嘉佳你要想突破自己，可能要得一次艾滋病，我就想：“去你妈的，那我不写

了”。

写作分为职业化和非职业化写作，我是非职业化写作。

第一专注的是想写的内容，再用擅长的方式去表达。

而商业化小说是套路化写作。

两者没有高低，只看能否适应职业化写作的习惯。

当然，如果你们要是想学我这样写作，将来可能会过得颠沛流离。

 

现在的读者更喜欢情节丰富的故事，我平时总写白开水似的故事，怎么办？

白开水要喝，可乐也要喝，没有办法区分哪种类型更好。

作者是引导者，而非迎合者，自己擅长写什么，吸引的读者就会是哪一种类型。

但你不尝试，是找不到自己的路的。

年轻时要学会做加法，像捡破烂一样都往背篼扔，等生活阅历够了之后，才知道怎么做减法。

我笔下的爱情故事越来越克制，是因为在我这个年纪，对爱情的倾向就是这样。

 

写作者应该看什么书呢，能不能推荐一个书单？



一般我都是疯狂地买书，到书店买书跟女生逛街一样，封面好看就买。其实不需要太讲究，就像女生买衣服呐，还不都

是瞎几把乱买。

 

如果张嘉佳是一个酒吧的老板，这个酒吧不收钱，收故事。

你可以用故事去换一杯酒，你要跟张嘉佳讲什么？

这就是我们新媒体创作大赛的题目之一。

选手蔡慧慧讲的是她和朋友打赌，赌得越来越疯，后来他们比赛吃屎。她吃了，朋友没吃，因为朋友自杀了……

选手柴承讲的是他生病住院，遇到一个小女孩，是一个医院通，熟知哪个护士打针下手重，哪个医生好说话，哪里能搞到违禁品

（他们肠胃病人不能吃的蛋糕、可乐……），他奉小女孩为老大，老大无所不能，无所畏惧，但有一天，老大怕了，因为她要做骨

髓穿刺……

你们猜，哪个故事，换来了张嘉佳的一杯酒？

看完你就知道，里面并没有答案。
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