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大半夜，男友拿着菜刀，躲在我床下
原创： 咪蒙   2018-04-18咪蒙

今天我要讲一件比被强奸更可怕的事。

湖南长沙，来打工的女生黄娇娇（化名）相亲认识了一个男生，戴某。

他俩交往到今年4月初，有一天，戴某非要跟黄娇娇亲热，黄娇娇很累，不愿意。
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黄娇娇说，当时戴某把她按在床上，用皮带绑起来，还用东西塞住她的嘴，掐她。

黄娇娇没办法，就和他发生了关系。

戴某怕她报警，她说绝对不会，还安抚了戴某的情绪。

戴某说要去广州，黄娇娇还帮他买好了车票，两个人分开了。

4月2号晚上，黄娇娇回出租屋，跟同住的妹妹说了之前发生的事。

妹妹极力劝她和戴某分手（毕竟，谁希望自己的姐姐和“强奸犯”在一起啊）。

与此同时，黄娇娇也在微信上跟戴某吵架……

戴某问她，你是不是把我们的事，跟你妹妹说了？

黄娇娇很奇怪，他怎么会知道。

很快，她就知道戴某为什么知道了。

因为，戴某从床底下爬了出来，举着菜刀，站在她的面前。

大半夜啊！

吓死个人啊！！

你想象一下，大半夜，你跟家人或者闺蜜吐槽你男友……

他躲在床底下听完全程……

然后拿着刀来砍你！

是不是毛骨悚然！！！！！

我看新闻的时候，鸡皮疙瘩都起来了，吓尿了好吗。

我从小到大最怕的场景之一，就是有人躲在我床底下，光是想想就睡不着啊摔！

原来戴某根本没有去广州，而是偷偷躲到了她家。

听到妹妹劝她分手，戴某暴怒了！

用菜刀去打她妹妹的头。

床上和地上，都是大滩大滩的血。

戴某还把黄娇娇拖出去，把她放在三楼窗台上。

她吓惨了，抓住窗台不放。

戴某把她的手指一个个掰开，把她扔下去了……

目前，黄娇娇和妹妹都受了重伤，正在接受治疗。



说真的，人渣的行为真的突破我们想象。

问题是，最近新闻里，频繁出现类似事件——都是遇到人渣男朋友，人生受到了毁灭性打击。

3月28号，一个女生开着路虎，被前男友当街烧死。

4月12号，22岁女生怀孕2次，渣男本来承诺要结婚，却反悔了，还出轨，女生绝望自杀。



这已经不是在垃圾堆里找男朋友了啊。

这是在一堆炸弹里找男朋友啊。

让人着急啊。

看不下去了！

我采访了律师、警察、法学教授、心理学家等（他们都接触过上千个人渣），让他们告诉你，到底怎么辨别人渣！

看人渣，不要看长相、打扮和职业，外观上很难判断，要看行为！



人渣不在乎规则，甚至觉得挑战规则很酷。

他们小到故意随地吐痰，故意在学校和小区里鸣喇叭，大到霸凌同学。

观察你身边的人，是不是觉得自己最牛逼，心中毫无敬畏。

没有同理心，是人渣的高发特质。

如果你男友大声呵斥服务员，你就要当心了。

他怎么对服务人员，将来就可能怎么对你。

如果他对小动物很粗暴，你也要小心。

正常人的逻辑是，因为小动物是弱者，所以我保护它；

而人渣的逻辑是，反正小动物是弱者，所以我欺负它。

看看他平常怎么评价女性，比如新闻中被侵犯的女性。

知乎网友IHIB就说，可以跟男朋友讨论一些新闻，比如：

女子拒绝同事告白，被自尊心脆弱的同事先奸后杀。

高三女孩与男友和平分手，却遭男友连捅数刀。

如果这时候，他表现出对受害者的攻击，对施害者的认同（比如，这女的活该，怎么杀她不杀别人啊），你就要注意

了。



有一种男人，爱你的时候不顾一切，但你一次没顺着他，他就立马翻脸。

他们情绪变化特别大，上一秒爱你到死，下一秒让你去死。

这种很可能是危险的边缘型人格。

远！离！他！

跟你发生矛盾，他就用自残来挽回，这种极其危险。

下一步他就不是自残了，是让你残废！

开头新闻里的戴某，就曾经因为和黄娇娇吵架，用打火机烧自己的手腕……暴力前兆啊。

我以前写过一个例子，一个男的对女朋友控制欲超强。

任何事都要报备，去任何地方都要直播。

女生说自己在家里看电视。

他说，看什么剧？第几集？第几分？第几秒？现在马上拍照给我！

后来那男的就发展到家暴了……



首先要预防！

有种男人看上去很柔弱，特别会讨好女生，特别会示弱，特别会激发女生的母性。

他们常常伤害你之后，立马示弱，说离开你他活不下去。

很多家暴男都是这个画风。

犯罪心理学专家李玫瑾说，判断人品，重要标准就是，看他对自己的行为有没有反思。

如果从不反思，永远认为自己是对的，别人是错的，社会是错的。

那么，这个人很可能没什么良知。

刚交往的时候，不要给对方透露太多你的信息。包括你的家庭住址、家人情况、朋友情况等等。

因为你发现不合适要分手，对方穷追不舍，会去找你的家人、朋友，你无处可逃。

谈恋爱要慢。

李玫瑾说，时间是检验渣男最好的试金石。

同时要注意，给对方设一个行为底线，并且坚决不妥协。

你告诉对方你最不能容忍什么。

比如，你不能容忍家暴。

那在这之后，哪怕对方只是推搡了你，你也要坚决地跟他分手！

不要因为他的哀求而动摇。

一旦他看到你的底线可以不断变低，他就会变本加厉，下一次就是动手打了好吗？



其次不要侥幸！
不要侥幸！
不要侥幸！

一旦觉得情况不对，立马分手，及时止损！

千万千万千万不要圣母！！！！！！

法学专家和心理学专家都说，在大部分案件中，案发前，女方都是有察觉的。

但是她们觉得，自己可以拯救这个男人，这个男人可以慢慢变好。

太天真了！

她们以为自己活在韩剧里，但其实是活在《法治社会》里好吗？！

最恐怖的是，有一天她们醒悟了，噩梦就开始了。

人渣会立刻翻脸，去报复她们。

因为在人渣看来，是她们不对啊，

说好的包容我一辈子呢？

你不仁我不义啊！！！！

最后，不要抛弃他，要让他抛弃你。
人渣都自视甚高、以自我为中心，不能接受自己被抛弃。

离开他的最好方式，是让他主动离开你。

在不激怒他的前提下，逆着他的喜好做事。

如果他重度洁癖，那你就邋里邋遢，几天不洗澡，一身汗味直接躺床上。

如果他不喜欢刺激性食物，那你就吃完了大蒜不刷牙，在屋里吃完榴莲臭豆腐都不通风。

记住，不要让他觉得你会离开他，不要跟别人有暧昧。

要让他主动嫌弃你，觉得你配不上他，然后离开。

这种方法比较安全、可行。

最最后，事态严重了，你就人间蒸发！！！！
如果你跟人渣已经撕破脸了，他开始恐吓你，你先稳住他，尽量不要让自己受到伤害。

一旦脱离掌控，立刻报警！

如果人渣已经有伤害你的可能了……

比如我在网上看到，有个女生网恋要分手，她的人渣男友，把她家的猫割喉了……

这已经很危险了啊啊啊啊。

这种情况下，你该做的，就是人间蒸发！

断绝他所有能找到你的渠道和方式！

任何社交媒体（微信微博豆瓣知乎）、手机号码什么的，你全部注销……

搬离他可能找到你的任何场所。

辞职！换工作！

叮嘱你的朋友，绝对不要透露你的行踪！

不要觉得这样做很麻烦。



死亡是人世间最最不可逆的事了。

比起死，怕什么麻烦？

今天写稿全程，我都肝儿颤。

你们答应我，一定要睁大眼睛识别男人！

不要用你的生命考验人渣。

不想在新闻里看到你们！！！！

不要放松警惕，没有一个人渣出场时，就有预告。

要记得，那些最恐怖的恶魔，都是藏起来的。

再也别说什么“谁这辈子不会爱错几个人渣”。

有的人渣，爱错了，你连这辈子都没了。

今天这篇，你们可以转发到朋友圈，提醒身边的女生。
珍惜生命、远离人渣，不是一个选择，而是最重要的原则！
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