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有一种日常恐惧，叫突然有人@你！
原创： 意晴   2018-07-15咪蒙

7%的现代人，做爱的时候都要看手机。

我怀疑这个数据不真实。

不可能只有7%。

还有一个数据，97%的人，做完爱，第一个动作是找手机。

手机早就不是一个工具，而是我们的一个器官。

一辈子不看手机，和一辈子不要一个手指相比，那还是不要手指吧。

手机知道我们所有的秘密。

手机知道我们所有的内心戏。

看看下面这24条，有哪些戳中了你。

1.现代人对一个人的友善，就是说完话再加个表情包。

2.现代人的界限意识非常良好，被邀请看一张手机照片，绝对不会随手往后翻。

3.现代人的学习成就感，主要来源是把干货转发，并不需要仔细阅读。我们要的，不是我真的学了什么，而是我在学习着

的感觉。

4.现代人的课间休息是在厕所玩手机。

5.现代人的暗恋方式，是反复点开对方的朋友圈。然后就对他的朋友圈封面都了如指掌。

6.现代人的朋友圈是个人公关平台，每条朋友圈文案都要反复斟酌。

7.现代人微信发出的99%“爱你”只是谢谢的意思。
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8.现代人为了不回复工作群消息，可以忍住不发朋友圈。

9.现代人，你永远不知道谁和谁有另外的群。

10.现代人的关系中，谁强势谁弱势，看微信聊天谁发得长就知道了。

11.现代人，暗暗对自己的语言进行分级。对有的人说嗯，对有的人说嗯嗯，对有的人说好哒好哒。

12.现代人的日常受挫就是，和在乎的人聊微信，最后一句话是自己说的。

13.现代人的日常恐惧是群里突然的@。

14.现代人对自我的严格要求主要体现在100张自拍里精选1张发朋友圈。



15.现代人的权力象征，那就是在微信群里说话，不需要@ 也绝对有人回复。

16.现代人信任的最高境界是微博小号互相关注。

17.现代人的安全意识，就是上了车立马把行程分享给好友。

18.现代人要知道谁和谁关系好，看他俩表情包的相似程度。

19.现代人的“亲爱的”约等于喂。

20.现代人回复微信消息的顺序，就是他的价值排序。



21.现代人的基本情商在于：如果回复了一个人的朋友圈评论，就会礼貌性回复其他共同好友。

22.现代人的基本情商还在于：给一个同事的朋友圈点了赞，会给同期发布朋友圈的同事也纷纷点上赞。

23.现代人每换一次工作，给他点赞的人都会换一批。

24.现代人的不安全感，是决定把朋友圈设置成3天可见。

手机是现代人的安全感。

蒋方舟说，现代人没有了手机如同在裸体闲逛，脆弱得不得了。

我们已经离不开手机了。

可是，也正是手机，让真实的触碰变得越来越困难。

有一次在北京逛798，看到过一幅画：



它是恶搞了国外一幅名画《创造亚当》。



原来的画面是两个人手指相触碰，被恶搞的画面是两个人用手机相触碰。

虽然有点好笑，但就是现代人的写实。

因为手机，我们在现实里，越来越不会表达真实感情了。

我们发了很多哇哇大哭的表情，却很少在谁面前眼眶一红了。

我们发了很多抱抱亲亲的表情，并没有让彼此拥抱的门槛变低。

有人说，停止展示真实的自我，是一种成熟。

我觉得，这是失落。

如果你注意署名，你就会发现，今天这篇文章是意晴写的。
意晴是我的同事，超厉害的同事——她最厉害的地方，就是随时随地都在自拍。
她今天强行让我植入她的自拍。



为什么我会同意她放自拍呢？
很简单啊，她给我取了一个新的绰号，“小瘦子”。
我必须奖励她的诚实。
哦，对了，意晴还叮嘱我两件事。
第一，她是“朝阳区李英爱”。
第二，她让我帮她隐瞒她已婚的事实。我说好的。
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